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Massagepraktijk de Waard A- licentie 

Afgelopen zomer heeft Yvette de Waard haar A- 
licentie, aan de Academie voor Massagetherapie 
Holos te Utrecht, behaald. Met recht mag Yvette 
trots zijn met het behalen van deze pittige 4-jarige 
studie, want slechts 8 van de 81  gestartte 
studenten ontvingen hun HBO- diploma. Yvette de 
Waard is opgeleid door de 35 artsen, 
fysiotherapeuten en massagetherapeuten, die als 
docent aan de opleiding zijn verbonden. De 
meesten van hen zijn zowel regulier als op 
alternatief gebied werkzaam.  

De behaalde certificering geeft een A- licentie. Dat wil zeggen dat 
Massagepraktijk de Waard zich kan aansluiten bij een 
beroepsvereniging of  koepelorganisatie. Op dit moment is de 
aansluitingsprocedure gestart, de prognose is dat u vanaf 1 januari 
2012 in aanmerking kunt komen voor (gedeeltelijke) vergoeding door 
uw ziektekostenverzekeraar. 

Sinds Yvette in 2008 haar eerste massage-opleiding afrondde en in 
2009 thuis startte met haar massagepraktijk, heeft de praktijk een 
snelle groei doorgemaakt. Daarom gaat de praktijk verhuizen naar 
een nieuwe locatie in Oisterwijk; de praktijk in Vught wordt gesloten. 
Zaterdag 1 oktober j.l. heeft zij de sleutel van haar nieuwe pand, 
gevestigd in het Nieuwe Tijd centrum ‘De Groene parel’,  in ontvangst 
mogen nemen. Het voormalige consultatiebureau is vrij direct 
gelegen aan het prachtige centrum van Oisterwijk. 

Vanaf heden is iedereen van harte welkom in de nieuwe ruimte aan de 
Hoogstraat 17 te Oisterwijk. 13 November is ‘De Groene parel’ 
geopend voor publiek en zal de officiële opening van Massagepraktijk 
de Waard plaatsvinden, waarvoor u allen van harte bent uitgenodigd.  
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Open dag op 13 november 
 

Zondag 13 november is  er gelegenheid een kijkje te komen nemen in 
de nieuwe praktijk. U bent die dag van harte welkom binnen te lopen 
vanaf 10.00 uur tot 16.00 uur.  
 
Op deze open dag wordt u informatie geboden over de diverse soorten 
massages en workshops waarvoor u in de nieuwe praktijk terecht 
kunt. Een prima gelegenheid om de sfeer in de praktijk te proeven. 
Deze dag zijn er ook cadeaubonnen te koop. 

Het gaat in de Holos Massagetherapie niet om het wegmasseren of 

veranderen van klachten maar om acceptatie van alles wat er is en 

van wat zich aandient. Lichamelijke klachten zijn geen toevallige 

gebreken maar kunnen een uitdrukking zijn van wat er binnenin je 

leeft, bewust of onbewust. Door massage kun je bewust worden van 

wat er is. Gedachten en gevoelens kunnen loskomen, zo kan een 

ontspannende massage overgaan in een massage die therapeutische 

begeleiding nodig heeft. De cliënt wordt uitgenodigd tot 

zelfonderzoek en bewustwording. 

Tot ziens in de nieuwe praktijk! 
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